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OBJETIVO

Generar espacios de aprendizaje y reflexién con los nifios y nifias del jardin infantil,
para que reconozcan situaciones de riesgo dentro del hogar y aprendan, a través
del juego, las medidas basicas de prevencion y autocuidado.

METODOLOGIA

La actividad se desarrollé de manera ladica y participativa, empleando imagenes
ilustrativas, juegos de simulacion y elementos didacticos.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se dio inicio a la actividad sobre prevencion de accidentes dentro de casa en el cual
los nifios fueron reunidos en semicirculo y se les presentaron imagenes grandes y
coloridas de situaciones de riesgo dentro del hogar. A medida que iban observando
cada imagen, comentaban lo que veian y asociaban lo representado con
experiencias cercanas, como enchufes, botellas o velas que habian visto en sus
casas. Durante el desarrollo se mostraron atentos, sorprendidos y en ocasiones
preocupados al reconocer que objetos comunes podian ser peligrosos. También
hicieron preguntas y comentarios espontaneos que permitieron reforzar su
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Curiosidad y comprension. Al finalizar, repitieron todos juntos el lema “En casa
Segura, yo me cuido con ayuda’, lo cual generé un momento de alegria, seguridad

y orgulio, pues se sintieron parte de un mismo propésito y disfrutaron al expresarlo

en coro.
Continuando los nifios asumieron el rol de “detectives de peligros” y recorrieron el
aula utilizando lupas de juguete. El espacio estaba preparado con imagenes y
objetos simulados de riesgo, como enchufes sin proteccién, botellas con productos
de limpieza y baldes con agua. Cada vez que encontraban un peligro, lo sefalaban
con entusiasmo y explicaban por qué podia hacer dafio, lo que evidencié su
capacidad de andlisis y observacion. Se mostraron emocionados al participar,
colaboraron entre ellos para descubrir los riesgos y celebraban con sonrisas y
aplausos cada hallazgo. Esta dinamica los motivé a trabajar en equipo, a expresarse
con confianza y a sentirse importantes al aportar sus respuestas. Al finalizar,
manifestaron satisfaccion al haber logrado identificar todos los peligros y alegria por

haber jugado mientras aprendian sobre el cuidado de si mismos.
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